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Seja muito bem-vindo!

Ola, futuro aprovado no concurso da Secretaria de Estado da Satude de Minas
Gerais - SES MG!

Vocé acaba de baixar a amostra do Revisdao de Véspera para o concurso da
Secretaria de Estado da Saiude de Minas Gerais — SES MG. O Revisdao de Véspera
€ um material que contempla os principais pontos para que vocé possa realizar uma
revisao assertiva na véspera desse grande dia.

No material completo, vocé tera acesso a revisao de véspera para o cargo de
Especialista em Politicas e Gestdo da Satide - Especialidade Area do Direito, vocé
terad acesso as seguintes disciplinas da sua prova.
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DISCIPLINAS

Lingua Portuguesa

Direito Financeiro

Nocoes de Direito

Direito Tributario

Noc¢des de Informatica

Legislagcdo do SUS

Direito Constitucional

Direito Administrativo

Direito Civil

No material completo, vocé tera acesso a revisao de véspera para o cargo de
Especialista em Politicas e Gestao da Saude - Especialidade Area da Tecnologia
da Informacao, vocé tera acesso as seguintes disciplinas da sua prova.
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DISCIPLINAS

Nocdes de Informatica

Nocoes de Direito

Lingua Portuguesa

Legislagdo SUS

Conhecimentos especificos

No material completo, vocé terd acesso a revisao de véspera para o cargo de
Especialista em Politicas e Gestdo da Satide - Especialidade Area da Satde vocé
tera acesso as seguintes disciplinas da sua prova.

DISCIPLINAS

Lingua Portuguesa

Nocoes de Direito

Legislagdo SUS

Nocoes de Informatica

Conhecimentos especificos

Mas antes veja s6 o depoimento de um dos nossos alunos que foi aprovado
recentemente no tao disputado concurso do INSS:

H
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M ALOR 57, 7RO [ WM Mus serdes S Mederm, M 12, 9

Debora Rews Conceicao
Andrea Olvewa dos Santos
Mas Jordao Rosa Medeiros

Joéio CarlosF.

Caso tenha qualquer duvida, vocé pode entrar em contato conosco enviando
seus questionamentos para o suporte: suporte@cadernomapeado.com.br e

WhatsApp.

Cligue aqui para ter acesso ao material completo

Bons Estudos!

Rumo a aprovacao!!



https://cadernomapeado.com.br/ses-mg-rv/?utm_source=Amostra
mailto:suporte@cadernomapeado.com.br
https://api.whatsapp.com/send/?phone=3496896377&text&type=phone_number&app_absent=0
https://cadernomapeado.com.br/ses-mg-rv/?utm_source=Amostra

Cligue aqui para conhecer o material completo

COMPREENSAO E INTERPRETAGCAO DE TEXTOS

1) Introducao
Fala, futuro aprovado!

Chegou a hora de estudarmos um tema muito importante do seu edital:

Compreensdo e Interpretacdo de Textos

A interpretacao de texto é, sem duvida, um dos temas mais estratégicos para quem deseja alcangar
a aprovacao em concursos publicos organizados pela banca CEBRASPE. Nesta etapa da sua
preparagdo, vocé desenvolverd habilidades fundamentais que vao muito além da simples leitura:
aprendera a compreender, analisar, inferir e julgar informagdes com precisao.

Nosso objetivo aqui é construir com vocé uma base sélida para interpretar textos de forma segura,
consciente e alinhada as exigéncias da banca.

Ao longo deste estudo, abordaremos:
A diferenca entre compreender e interpretar um texto;

Estratégias praticas para ler com eficiéncia e localizar rapidamente as ideias principais e
secundarias;

Os tipos de leitura que a prova exige: literal, inferencial e critica;
Os elementos de coeréncia textual que garantem a progresséo logica das ideias;

Os elementos de coesao textual, como referenciacao, substituicdo e repeticao, essenciais para
a estrutura interna do texto;

A identificacdo e interpretacdo das principais figuras de linguagem que aparecem nas provas;
A andlise da intencao do autor e da finalidade do texto;
Como o titulo, a introducao e a conclusao orientam a interpretacao;

E, por fim, as pegadinhas classicas do CEBRASPE — para que vocé saiba exatamente onde a
banca tenta induzir o erro e como evita-lo.

Todo o conteudo foi elaborado com base em um rigor técnico de alto padrao, focado exclusivamente
no seu edital e fundamentado nas obras de referéncia da Lingua Portuguesa mais atualizadas e
respeitadas no meio académico.

Lembre-se: Interpretar ndo é apenas ler, é pensar estrategicamente. E é essa habilidade que vamos
treinar juntos daqui em diante.

Vamos comecar?
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2) Conceito de compreensao e de interpretacao

2.1) Compreensao e interpretacao: definicoes essenciais

Quando falamos em interpretacdo de textos, é fundamental entender que compreender e
interpretar ndo sdo sindnimos perfeitos. Embora relacionados, eles representam processos
diferentes dentro da leitura.

Compreender é o ato de captar o que esta literalmente expresso no texto. E entender a
mensagem tal como foi escrita, sem adicionar julgamentos pessoais ou inferéncias além do que o
autor expos.

Interpretar, por outro lado, é ir além daquilo que esta dito. Interpretar exige do leitor uma acao
de reflexao, analise e, muitas vezes, de reconstru¢do do sentido a partir de elementos explicitos e
implicitos no texto.

2.2) Diferencas entre compreender e interpretar

Podemos resumir assim:

COMPREENSAO INTERPRETACAO

Captar o conteudo explicito do texto. Atribuir sentidos, analisar e inferir informacgdes.
Baseada no que esta diretamente escrito. Baseada no que pode ser concluido ou deduzido.
Respostas objetivas. Respostas mais subjetivas, exigindo analise critica.

Hora de aprender com exemplos praticos

Texto: "Jodo saiu de casa as 7h e chegou ao trabalho as 8h."
Pergunta de Compreensao: Que horas Jodo saiu de casa?
Resposta: As 7h. (Informaco literal.)

7



https://cadernomapeado.com.br/ses-mg-rv/?utm_source=Amostra

Clique aqui para conhecer o material completo

Pergunta de Interpretacido: O que se pode inferir sobre a distancia entre a casa de Jodo e seu
trabalho?

Resposta: Provavelmente é uma distancia significativa, considerando o tempo de deslocamento
(inferéncia).

2.3) Objetivos de cada processo de leitura

A compreensdo tem como objetivo garantir que o leitor consiga captar corretamente a mensagem
principal do texto, bem como identificar os detalhes explicitos apresentados pelo autor. E um
processo que exige atencao direta as informacgdes escritas, sem a necessidade de interpretar sentidos
ocultos ou realizar inferéncias.

Ja ainterpretacao vai além da leitura literal. Seu objetivo é desenvolver no leitor a capacidade critica
de analisar o texto, identificar as inten¢bes do autor, relacionar ideias e deduzir significados que nem
sempre estdo expressos de maneira clara. Interpretar exige que o leitor estabeleca conexdes e reflita
sobre o que esta nas entrelinhas.

Nas provas elaboradas pela CEBRASPE, ambos os processos — compreensao e interpretacao — sao
cobrados de forma intensa. Questdes de compreensao exigem atencao rigorosa ao conteudo literal,
enquanto questdes de interpretacdo exigem uma inferéncia cuidadosa, baseada no que foi dito, sem
extrapolar informacdes ou inserir opinides pessoais.

2.4) Exemplos praticos de compreensao e interpretacao

Para fixar melhor a diferenca entre compreensao e interpretacao, vejamos alguns exemplos
aplicados.

a) Exemplo 1 — Texto Simples

"O sol ainda ndo havia nascido quando Ana saiu para correr no parque. Ela apreciava o siléncio da
manha e o ar fresco que anunciava um novo dia."

Questao de Compreensao:

A que horas Ana saiu para correr?
Resposta: Antes do nascer do sol. (Informagao literal, retirada diretamente do texto.)
Questao de Interpretacao:

Pode-se inferir que Ana valorizava a tranquilidade do inicio do dia?

Resposta: Sim. (O texto afirma que ela "apreciava o siléncio da manha", permitindo essa inferéncia.)
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b) Exemplo 2 — Texto Critico

"Apesar dos avancos tecnoldgicos, ainda persistem desafios significativos na educagdo publica.
Investimentos isolados em infraestrutura, sem formagdo continuada de professores, mostram-se
insuficientes para transformar a realidade educacional.”

Questao de Compreensao:
Segundo o texto, que tipo de investimento é considerado insuficiente?

Resposta: Investimentos isolados em infraestrutura. (Resposta direta, baseada no que esta escrito.)

Questao de Interpretacao:

E possivel concluir que o autor defende a necessidade de investir também na formagdo de
professores?

Resposta: Sim. (A mencdo a insuficiéncia de infraestrutura sem formacdo sugere a importancia da
formacao de professores.)

2.5) Estratégias para o aluno resolver questoes

Em questdes de compreensao, o candidato deve concentrar-se em encontrar, no préprio texto, a
resposta exata, sem alterar ou expandir o significado do que foi dito. Ja em questbes de
interpretacdo, é necessario raciocinar com base nas informagdes fornecidas, extraindo sentidos
implicitos, mas sem criar dados novos que ndo possam ser legitimamente inferidos.

Nas provas da CEBRASPE, muitos erros ocorrem porque o aluno acaba extrapolando as informacdes
apresentadas no texto, especialmente em questdes de interpretacdo. Por isso, ao interpretar, €
essencial adotar uma postura critica e se perguntar: “Essa conclusao realmente decorre do que
esta no texto, ou é apenas uma opiniao minha?"

Anotacoes



https://cadernomapeado.com.br/ses-mg-rv/?utm_source=Amostra

Cligue aqui para conhecer o material completo

DOMINIO DA ORTOGRAFIA OFICIAL

1) Introducao

Fala, futuro aprovado!

Chegou a hora de estudarmos um tema muito importante do seu edital:
Dominio da ortografia oficial: Emprego da acentuacdo gréfica.

Neste topico, vamos estudar os principais pontos da ortografia oficial da lingua portuguesa, com
foco em temas que costumam cair com frequéncia nas provas da banca CEBRASPE: tonicidade,
acentuagao grafica e uso do hifen. Esse conteldo exige atencao aos detalhes e dominio das regras
atualizadas pelo Acordo Ortografico, que ainda gera muitas duvidas entre os candidatos.

Mais do que memorizar regras isoladas, o que vai te diferenciar na prova é saber aplicar a l6gica da
norma culta em contextos praticos, reconhecendo padrdes de acentuacao, excecles e alteracdes
que podem mudar o sentido ou a forma correta de uma palavra. A banca costuma apresentar itens
sutis, com palavras do uso cotidiano ou termos técnicos com alta chance de confuséo.

Por isso, preste bastante atengdo nas explicagdes, observe os exemplos com calma e, ao final,
pratique com questdes no estilo da banca. Esse é o caminho para gabaritar esse conteldo e nao
escorregar nos detalhes.

2) Tonicidade

A tonicidade se refere a silaba que apresenta maior projecdo sonora em uma palavra, sendo essa
silaba chama de tdnica ou acentuada. As silabas, quando pronunciadas com mais intensidade,
classificam-se como tonicas, e quando ditas de maneira mais sutil, como atonas.

Quanto a tonicidade, as palavras da nossa lingua séo classificadas em trés grupos:
—» Oxitonas: quando a Ultima silaba é a tdnica;
—» Paroxitonas: quando a pendultima silaba é a tonica;

—» Proparoxitonas: quando a antependultima silaba é a tonica.

Anotacoes
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3) Acentuacao

A acentuacao consiste na colocagdo de acento ortografico para indicar a prontincia de uma vogal
ou marcar a silaba tonica de uma palavra. As regras de acentuacdo sao diversas e aplicadas para
indicar a silaba tonica em algumas palavras. Os acentos graficos da lingua portuguesa séo:

—» Acento agudo ("): Usado nas vogais tOnicas (aquelas que recebem a énfase na pronuncia)
abertas: 4, ¢, 6.

—> Acento grave (°): indica a ocorréncia de crase.

—» Acento circunflexo (*): Usado nas vogais tOnicas fechadas: &, 0.

A Importante!

O til (~) ndo se trata de acento, é um sinal.

3.1) Principais regras de acentuacao

Vamos esquematizar as principais regras de acentuacdo grafica na lingua portuguesa, para que vocé
consiga gabaritar na proval!

Acentuacao Grafica

Proparoxitonas Todas as proparoxitonas sdo acentuadas

= ldmpada / musica / arvore

Paroxitonas Sdo acentuadas as terminadas em: | /i (is) /x/ps/a(s)/r/um (uns) / om
(nos) / @0 / n / uns / ditongo

A Ex: dificil, térax, férceps, hifen, album, albuns, biceps, férum, hifen.

Oxitonas S3o acentuadas as terminadasem:a/as/e/es/o/os/em/ens

P Ex: avo, café, bebé, paletd, armazém, reféns, pais.

Monossilabos tonicos S&o acentuadas os terminadosem:a/as/e/es/ o/ os

11
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A Ex: po, so, pos, vao, pao.

Hiatos S&o acentuadas as letras: i/ u

P Ex.: saida, bau.

Ditongo aberto Sao acentuados se forem: oxitonas e monossilabicos

P Ex.: herdi, céu.

Verbos Ter e Vir Sdo acentuados (*) os verbos conjugados na 32 pessoa do plural

P Ex.: eles tém, eles vém.

A Importante!

O uso do acento circunflexo no verbo "demos," conjugado na primeira pessoa
do presente do indicativo, é opcional. Isso é feito para diferenciar essa forma
da correspondente no pretérito perfeito do indicativo, que é "demos."

Da mesma forma, o acento circunflexo no substantivo "férma" é facultativo
guando se trata de distinguir do verbo "formar" na segunda pessoa do singular
do imperativo, que é "forma."

3.2) Casos especiais

Ha alguns casos especiais de acentuacdo grafica que fogem um pouco da regra geral. No caso do
ditongos abertos, com o novo acordo ortografico, deixaram de ser acentuados nas palavras
paroxitonas.

# Ex. jiboia / odisseia / ideia.

Alem disso, temos os casos dos hiatos. Ndo acentuam os hiatos que sejam seguidos por nh,
precedidos por vogal idéntica e precedidos por ditongo.

A Ex: rainha / saara / feiura.

@ Tome nota!
12
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As palavras derivadas de advérbios ou adjetivos ndao sdo acentuadas.

4) Hifen

O hifen é um sinal em forma de um pequeno trago horizontal (-), e tem como fungao:

unir elementos de palavras compostas

separar silabas em final de linha

marcar lifacdes enclisticas e mesoclisticas
(colocacdo de pronome)

4.1) Regra do Hifen

As regras do hifen na lingua portuguesa envolvem uma série de situacdes, e € importante observar
algumas delas para garantir o uso adequado. Assim, fizemos o quadro esquematizado sobre as
principais regras para vocé conseguir acertar todas as questdes!

Uso do Hifen

Vogais diferentes N&o use hifen e junte

P Ex.: autoescola / semiaberto / semiarido / infraestrutura

Vogais iguais Use hifen

A Ex.: anti-inflamatério / contra-ataque / micro-6nibus / auto-observacdo

Consoantes diferentes | Nio use hifen e junte

A Ex: superlegal / intermunicipal / hipermercado

Consoantes iguais Use hifen

A~ Ex.: sub-base / super-requintado / inter-relacionar

13
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Vogal + consoante Nao use hifen e junte

A Ex.: seminovo / autoconhecimento / autodesenvolvimento

Consoante + vogal Nao use hifen e junte

A Ex hiperacidez / superinteressante

Vogal + r /s Junte e dobreoRouo S

P Ex: antirrugas / antissocial / ultrassonografia / autorretrato

n/m+h/n/m Use hifen

P Ex pan-americano, pan-hispanico, circum-meridiano, circum-navegacao

Origem tupi Use hifen

P Ex. capim-acu, amoré-guacu, anaja-mirim).

@ Tome nota!

A palavra sub-humano admite as duas formas, pois o novo acordo trouxe como possibilidade o uso
da forma subumano em que se exclui o H e unem-se as duas palavras.

4.2) Hifen entre palavras

O hifen pode ser utilizado entre duas palavras a fim de modificar o sentido de ambas, tem-se como
exemplo:

A palavra sexta se refere a um numeral ordinario, e a palavra feira € um substantivo. Ao unir ambas
as palavras com hifen e formar sexta-feira, perde-se tanto a ideia do numeral quanto a ideia do
substantivo feira, e passa a haver um sentido novo, que é o dia da semana.

Outro exemplo, se trata da palavra mesa que é um substantivo e a palavra redonda que é um
adjetivo. Ao unir ambas as palavras com hifen e formar mesa-redonda, perde-se tanto a ideia do
substantivo e objeto, quanto a ideia do adjetivo e formato, e passa a haver um novo significado a
palavra, que € o debate.

14
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4.3) Hifen: mal/bem
MAL: emprega-se o hifen quando a palavra a seqguir for iniciada por vogal, H ou L.

P Ex: mal-estar; mal-humorado; mal-limpo; malcriacao; malcheiroso.

BEM: emprega-se o hifen.

A~ Ex.: bem-aventurado, bem-estar, bem-vindo, bem-casado, bem-nascido.

—» Excecoes:

As palavras benfazer, benquerer e bendizer (estdo empregados verbos no infinitivo), porém sao
formas alternativas, sendo facultativo.

Outras palavras com "bem” que ja eram grafadas sem hifen, e continuam sendo, sdo: benfazejo,
benfeitor, benquerenca, benquerente, benquisto, benfeito, benquerer e benquerido.

Por fim, quando o prefixo bem ou mal nao formar uma unidade semantica com a palavra seguinte
ndo cabera hifen.

A Ex.: em "Ele foi bem educado pelos avés” - ndo ha hifen porque “bem” ndo forma com a palavra
seguinte uma unidade semantica.

O que temos € um advérbio (bem) modificando um verbo/participio (educada).

Anotacoes
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CONSTITUICAO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

Preambulo

Nos, representantes do povo do Estado de Minas Gerais, fiéis aos ideais de liberdade de sua tradicao,
reunidos em Assembleia Constituinte, com o propodsito de instituir ordem juridica autonoma, que,
com base nas aspiracdes dos mineiros, consolide os principios estabelecidos na Constituicao da
Republica, promova a descentralizagdo do Poder e assegure o seu controle pelos cidadaos, garanta
o direito de todos a cidadania plena, ao desenvolvimento e a vida, numa sociedade fraterna,
pluralista e sem preconceito, fundada na justica social, promulgamos, sob a protecao de Deus, a
seguinte Constituicao:

TITULO IIl: DO ESTADO

Capitulo I: Da Organizacao do Estado

Secdo V: Dos servidores publicos

Subseg¢do I Disposi¢oes gerais
Art. 20 - A atividade administrativa permanente é exercida:

I - na administracao direta de qualquer dos Poderes, por servidor publico ocupante de cargo
publico em carater efetivo ou em comissdo, por empregado publico detentor de emprego publico
ou designado para fun¢do de confianga ou por detentor de funcdo publica, na forma do regime
juridico previsto em lei;

II - nas autarquias e fundacoes publicas, por servidor publico ocupante de cargo publico em carater
efetivo ou em comissdo, por empregado publico detentor de emprego publico ou designado para
fungdo de confianga ou por detentor de fungdo publica, na forma do regime juridico previsto em lei;

IIl - nas sociedades de economia mista, empresas publicas e demais entidades de direito
privado sob o controle direto ou indireto do Estado, por empregado publico detentor de emprego
publico ou fung¢do de confianga.

Paragrafo tnico - A lei dispora sobre os requisitos e as restricdes a serem observados pelo ocupante
de cargo ou detentor de emprego ou fung¢do que lhe possibilite acesso a informacdes privilegiadas.
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Art. 21 - Os cargos, funcoes e empregos publicos sdo acessiveis aos brasileiros que preencham
os requisitos estabelecidos em lei, assim como aos estrangeiros, na forma da lei.

§ 1° - A investidura em cargo ou emprego publico depende de aprovacdo prévia em concurso
publico de provas ou de provas e titulos, ressalvadas as nomeagdes para cargo em comissao
declarado em lei de livre nomeagao e exoneragao.

§ 2° - O prazo de validade do concurso publico € de até dois anos, prorrogavel, uma vez, por igual
periodo.

§ 3° - Durante o prazo improrrogavel previsto no edital de convocagdo, o aprovado em concurso
publico serd convocado, observada a ordem de classificagdo, com prioridade sobre novos
concursados, para assumir o cargo ou emprego nha carreira.

§ 4° - A inobservancia do disposto nos §§ 1°, 2° e 3° deste artigo implica nulidade do ato e puni¢do
da autoridade responsavel, nos termos da lei.

Art. 22 - A lei estabelecera os casos de contratacdo por tempo determinado, para atender a
necessidade temporaria de excepcional interesse publico.

Paragrafo tnico - O disposto neste artigo nao se aplica a fun¢oes de magistério.

Art. 23 - As fungbes de confianga, exercidas exclusivamente por servidores ocupantes de cargo
efetivo, e os cargos em comissdo, a serem preenchidos por servidores de carreira nos casos,
condicBes e percentuais minimos previstos em lei, destinam-se apenas as atribuicdes de dire¢do,
chefia e assessoramento.

§ 1° - Nas entidades da administracdo indireta, pelo menos um cargo ou funcao de confianca de
direcdo superior sera provido por servidor ou empregado publico de carreira da respectiva
instituicao.

§ 2° - Lei complementar dispora sobre as condi¢bes para o provimento de cargos e empregos
de direcdo nas autarquias, fundacdes, empresas publicas e sociedades de economia mista estaduais,
vedada a nomeacdo ou a designacdo daqueles inelegiveis em razdo de atos ilicitos, nos termos da
legislacao federal.

Art. 24 - A remuneragdo dos servidores publicos e o subsidio de que trata o § 7° deste artigo
somente poderdo ser fixados ou alterados por lei especifica, observada a iniciativa privativa em cada
caso, assegurada revisao geral anual, sempre na mesma data e sem distin¢do de indices.

§ 1° - A remuneracao e o subsidio dos ocupantes de cargos, fungdes e empregos publicos da
administracdo direta, autarquica e fundacional dos Poderes do Estado, do Ministério Publico, do
Tribunal de Contas e da Defensoria Publica e os proventos, pensdes ou outra espécie remuneratoria,
percebidos cumulativamente ou ndo, incluidas as vantagens pessoais, ndo poderdo exceder o
subsidio mensal dos Desembargadores do Tribunal de Justica, nos termos do § 12 do art. 37 da
Constituicdo da Republica e observado o disposto no § 5° deste artigo.
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§ 2° - Os vencimentos dos cargos do Poder Legislativo e do Poder Judicidrio ndo podem ser
superiores aos percebidos no Poder Executivo.

§ 3° - E vedado vincular ou equiparar espécies remuneratérias para efeito de remuneragdo de
pessoal do servico publico.

§ 4° - Os acréscimos pecuniarios percebidos por servidor publico ndo serdo computados nem
acumulados para o fim de concessao de acréscimo ulterior.

§ 5° - O subsidio e os vencimentos dos ocupantes de cargos, funcdes e empregos publicos sdo
irredutiveis, ressalvado o disposto nos §§ 1°, 4° e 7° deste artigo e nos arts. 150, caput, II, e 153,
caput, III, e § 2°, I, da Constituicao da Republica.

§ 6° - A lei estabelecera a relagdo entre a maior e a menor remuneracdo dos servidores publicos,
obedecido, em qualquer caso, o disposto no § 1° deste artigo.

§ 7° - O membro de Poder, o detentor de mandato eletivo e os Secretarios de Estado serdo
remunerados exclusivamente por subsidio fixado em parcela Unica, vedado o acréscimo de qualquer
gratificacdo, adicional, abono, prémio, verba de representacao ou outra espécie remuneratoria, e
observado, em qualquer caso, o disposto no § 1° deste artigo.

§ 8° - A remuneracdo dos servidores publicos organizados em carreira podera ser fixada nos termos
do § 7° deste artigo.

§ 9° - Nao serdo computadas, para efeito dos limites remuneratérios de que trata o § 1° deste artigo,
as parcelas de carater indenizatério previstas em lei.

§ 10 - O disposto no § 1° deste artigo aplica-se as empresas publicas e as sociedades de economia
mista, bem como as suas subsidiarias, que recebam recursos do Estado para pagamento de despesas
de pessoal ou de custeio em geral.

§ 11 - Os Poderes Executivo, Legislativo e Judiciario publicardo anualmente os valores do subsidio e
da remuneragdo dos cargos, funcdes e empregos publicos.

Art. 25 - E vedada a acumulacdo remunerada de cargos publicos, permitida, se houver
compatibilidade de horarios e observado o disposto no § 1° do art. 24:

I - a de dois cargos de professor;
I - a de um cargo de professor com outro técnico ou cientifico;

I - a de dois cargos e empregos privativos de profissionais de saude com profissdes
regulamentadas.

Paragrafo unico - A proibicdo de acumular estende-se a empregos e funcdes e abrange autarquias,
fundacbes e empresas publicas, sociedades de economia mista, bem como suas subsidiarias, e
sociedades controladas, direta ou indiretamente, pelo poder publico.
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Art. 26 - Ao servidor publico da administracdo direta, autarquica e fundacional no exercicio de
mandato eletivo aplicam-se as seguintes disposi¢des:

I - tratando-se de mandato eletivo federal, estadual ou distrital, ficara afastado do cargo, emprego
ou funcao;

II - investido no mandato de Prefeito, sera afastado do cargo, emprego ou funcao, sendo-lhe
facultado optar por sua remuneragao;

II - investido no mandato de Vereador, se houver compatibilidade de horarios, percebera as
vantagens de seu cargo, emprego ou fungdo, sem prejuizo da remuneracao do cargo eletivo, e, se
nao houver, sera aplicada a norma do inciso anterior;

IV - em qualquer caso que exija o afastamento para o exercicio de mandato eletivo, seu tempo de
servico sera contado para todos os efeitos legais, exceto para promogao por merecimento;

V - para o efeito de beneficio previdenciario, no caso de afastamento, os valores serdo determinados
Ccomo se no exercicio estivesse.

Art. 27 - A despesa com pessoal ativo e inativo do Estado e dos Municipios ndo pode exceder os
limites estabelecidos em lei complementar.

§ 1° - A concessao de vantagem ou o aumento de remuneragdo, a criacdo de cargo, emprego e
fungdo ou a alteragdo de estrutura de carreira bem como a admissdo ou contratacao de pessoal, a
qualquer titulo, por 6rgdo ou entidade da administracdo direta ou indireta ficam condicionados a:

I - prévia dotagdo orcamentaria suficiente para atender as projecdes de despesa de pessoal e aos
acréscimos dela decorrentes;

II - autorizacao especifica na Lei de Diretrizes Or¢camentarias, ressalvadas as empresas publicas e as
sociedades de economia mista.

§ 2° - Decorrido o prazo estabelecido em lei para a adaptacdo aos parametros por ela previstos,
serao suspensos os repasses de verbas estaduais aos Municipios que nao observarem os limites
legalmente estabelecidos.

§ 3° - Para o cumprimento dos limites estabelecidos com base neste artigo, dentro do prazo fixado
na lei complementar referida no caput, o Estado adotara as seguintes providéncias,
sucessivamente:

I - redugéo de pelo menos 20% (vinte por cento) das despesas com cargos em comissao e fungdes
de confianga;

II - dispensa ou exoneracdo de servidor publico civil ndo estavel, admitido em dérgao da
administragdo direta ou em entidade autarquica ou fundacional, que conte menos de trés anos de
efetivo exercicio no Estado;
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III - dispensa ou exoneracao de servidor ndo estavel, observados os critérios de menor tempo de
efetivo servico e de avaliacdo de desempenho, na forma da lei.

Art. 28 - A lei reservara percentual dos cargos e empregos publicos para provimento com portador
de deficiéncia e definira os critérios de sua admissao.

Art. 29 - Os atos de improbidade administrativa importam a suspensao dos direitos politicos, a perda
de funcdo publica, a indisponibilidade dos bens e o ressarcimento ao erario, na forma e na gradagado
estabelecidas em lei, sem prejuizo da acao penal cabivel.
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SOFTWARES UTILITARIOS

1) Introducao
Fala, futuro aprovado!

Chegou a hora de estudarmos um tema muito importante do seu edital:

2. Softwares Utilitarios. Utilizacdo de softwares utilitarios: compactadores de arquivos,
reprodutores de video, visualizadores de imagens, antivirus; Ambientes de reunides virtuais:
Microsoft Teams; Clientes de e-mails; Ferramentas de transcri¢do automatica de reunides.

Os softwares utilitarios constituem uma categoria essencial de programas voltados para a
manutencao, seguranca e otimizacao dos sistemas computacionais. Diferentemente dos
softwares aplicativos, que tém como objetivo principal atender as necessidades do usuéario (como
editores de texto ou navegadores), os utilitdrios atuam de forma complementar ao sistema
operacional, garantindo seu funcionamento adequado e ampliando suas funcionalidades. Eles
abrangem uma gama de ferramentas, desde compactadores de arquivos, que reduzem o tamanho
de dados para facilitar o armazenamento, até antivirus, que protegem contra ameacas virtuais,
passando por reprodutores de midia, clientes de e-mail e plataformas de comunicagéo colaborativa,
como o Microsoft Teams.

No contexto dos concursos publicos, especialmente os organizados pelo Instituto AOCP, o
conhecimento sobre esses softwares ndo exige apenas saber identifica-los ou nomea-los, mas sim
compreender seu funcionamento, aplicabilidade pratica e papel dentro do ambiente
profissional, em especial no setor publico. Este capitulo tem como objetivo apresentar de forma
clara, técnica e acessivel os principais utilitarios utilizados na pratica, suas fungdes, caracteristicas e
relevancia no ambiente digital contemporaneo.

2) Compactadores de arquivos

Compactadores de arquivos sdao programas projetados para reduzir o tamanho de arquivos e
pastas, bem como agrupar varios arquivos em um Unico pacote. Essa compactacao € essencial para
economizar espaco em disco, facilitar o envio por e-mails e otimizar processos de backup e
arquivamento. Existem dois tipos principais de compressdo: com e sem perda de dados. A
compressao com perda (lossy) elimina informagdes consideradas desnecessarias, comum em
arquivos de midia, enquanto a compressao sem perda (lossless) preserva todos os dados originais,
como no caso de documentos.

Entre os compactadores mais conhecidos estao:

WinRAR: muito popular, suporta os formatos RAR e ZIP, permite criptografar arquivos com

senha e dividir arquivos grandes em partes menores (volumes).
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7-Zip: software livre e de cddigo aberto, com suporte a varios formatos (7z, ZIP, RAR, TAR, etc.),

reconhecido por sua alta taxa de compressao.

WinZip: tradicional no ambiente corporativo, com interface intuitiva e integracdo com servicos

de nuvem como Dropbox e Google Drive.

Além disso, muitos sistemas operacionais, como o Windows, oferecem suporte nativo a extracao e
compactacao de arquivos ZIP sem a necessidade de software adicional.

2.1) Reprodutores de video

Os reprodutores de video sdo aplicacbes desenvolvidas para executar arquivos de midia
audiovisual, permitindo ao usuario assistir a filmes, videos institucionais, tutoriais, gravacdes de
reunides, entre outros. Esses programas precisam ser compativeis com diversos formatos de video e
audio (MP4, AVI, MKV, MP3, entre outros) e, muitas vezes, também com legendas, transmissoes via
streaming e configuracoes de dudio avangadas.

Dentre os principais softwares reprodutores, destacam-se:
VLC Media Player: gratuito, de codigo aberto e multiplataforma, suporta quase todos os

formatos de video e audio sem necessidade de codecs adicionais. E conhecido por sua

estabilidade, leveza e personalizacao.

Windows Media Player: reprodutor padrdao do Windows, com interface simplificada e

integragao com bibliotecas do sistema.

KMPlayer e PotPlayer: oferecem funcionalidades adicionais como ajuste de filtros de video,
capturas de tela, controle de velocidade de reproducdo e configuracdes avangadas de audio.
O dominio desses softwares é importante, especialmente em ambientes administrativos,

educacionais e juridicos, onde a apresentagdo de provas, tutoriais e capacitagdes por video é uma
pratica cada vez mais comum.

Anotacoes

22



https://cadernomapeado.com.br/ses-mg-rv/?utm_source=Amostra

Cligue aqui para conhecer o material completo

2.2) Visualizadores de imagens

Visualizadores de imagens sdo programas que permitem abrir, visualizar, organizar e, em alguns
casos, editar arquivos graficos nos mais variados formatos (JPG, PNG, GIF, BMP, TIFF, entre outros).
Eles desempenham papel fundamental na analise, catalogacao e compartilhamento de
documentos visuais, como graficos, fotografias, capturas de tela e diagramas técnicos.

Os principais visualizadores incluem:

Visualizador de Fotos do Windows: simples e direto, atende as necessidades basicas de

visualizagao, rotacdo e impressao de imagens.

Fotos do Windows 10/11: substituto moderno do visualizador classico, permite também

pequenas edi¢des, marcacdes e sincronizagdo com o OneDrive.

IrfanView: software leve, gratuito e compativel com uma ampla gama de formatos, ideal para

conversdes em lote e a¢des rapidas.

XnView: além de visualizar, organiza imagens em pastas, permite a criacao de albuns e conversdo

de formatos.

Tais programas sao muito utilizados em setores que lidam com documentagao visual, como pericias,
auditorias, analise de produtos e registros administrativos.

2.3) Antivirus

Os antivirus sao programas de seguranca da informacao cujo objetivo € identificar, neutralizar e
remover softwares maliciosos (malwares) que possam comprometer a integridade, a
confidencialidade e a disponibilidade dos dados do usuario. Eles operam por meio de varredura do
sistema, monitoramento em tempo real e analise comportamental, além de funcionalidades
como quarentena, protecao de e-mails e firewall.

Os principais antivirus utilizados séo:

Microsoft Defender Antivirus: embutido nos sistemas Windows 10 e 11, oferece protecdo em

tempo real, analise baseada na nuvem e integracdo com o sistema operacional.

Avast, AVG e Avira: oferecem versdes gratuitas robustas, com protecdo contra virus, spyware,

ransomware e phishing.
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Bitdefender, Kaspersky, Norton: versdes pagas com recursos avangados de seguranga, como

VPN, controle parental e protecdo contra ameagas em transacdes bancarias.

Em concursos, € comum a cobranga de conceitos como atualizacdo de definicoes de virus
(signatures), escaneamento completo e heuristico, e diferenca entre antivirus e antimalware.

2.4) Ambientes de reunioes virtuais: Microsoft Teams

O Microsoft Teams é uma plataforma de comunicacao corporativa integrada, parte do pacote
Microsoft 365, que oferece recursos para chamadas de video, chats, reunioes em tempo real,
compartilhamento de tela, gravacoes e colaboragao em arquivos.

Entre suas principais funcionalidades, destacam-se:

Criacdo de equipes de trabalho com canais tematicos;

Integragdo com o OneDrive e SharePoint;

Chat em grupo e individual com histérico completo;
Planejamento e agendamento de reunides integradas ao Outlook;

Ferramentas de acessibilidade como legendas em tempo real e transcricdo automatica (em
inglés).
Durante e apds a pandemia, seu uso se consolidou em empresas, 6rgdos publicos e instituicdes de

ensino, tornando-se um instrumento fundamental para trabalho remoto e comunicacido
eficiente.

2.5) Clientes de e-mails

Os clientes de e-mail sdo softwares que permitem ao usuario gerenciar contas de correio
eletronico diretamente do computador, sem a necessidade de abrir um navegador web. Eles
possibilitam a leitura, envio, organizacao e arquivamento de mensagens, além de fun¢gdes como
uso offline, sincronizacdo com multiplas contas e filtros personalizados.

Entre os mais utilizados estao:

Microsoft Outlook: principal cliente de e-mails corporativo, com integracdo ao calendario,

tarefas e contatos.
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Mozilla Thunderbird: gratuito, de cédigo aberto, permite personalizagdo por meio de

extensoes.

Mail do Windows 10/11: aplicativo nativo para usuarios que preferem solugdes mais

simplificadas.

O dominio desses softwares é essencial para a produtividade, especialmente em ambientes
organizacionais que utilizam a comunicagao assincrona como canal oficial.
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LEI COMPLEMENTAR N° 141/2012

A PRESIDENTA DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a
seguinte Lei Complementar:

(> Comentario:

Capitulo | Finalidade da lei
O que conta e o que
Capitulo Il ndo conta como
gasto em saude
, Percentuais minimos
Capitulo 111 .
+ repasses + rateio
Transparéncia +
Capitulo IV prestacdo de contas
+ fiscalizagdo
Gantalon Disposi¢dies finais e

responsabilizagdo

CAPITULO I DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Esta Lei Complementar institui, nos termos do § 3° do art. 198 da Constituicao Federal:

I - 0 valor minimo e normas de calculo do montante minimo a ser aplicado, anualmente, pela Unido
em agoes e servicos publicos de saude;

II - percentuais minimos do produto da arrecadacdo de impostos a serem aplicados anualmente
pelos Estados, pelo Distrito Federal e pelos Municipios em acdes e servigos publicos de saude;

III - critérios de rateio dos recursos da Unido vinculados a saude destinados aos Estados, ao Distrito
Federal e aos Municipios, e dos Estados destinados aos seus respectivos Municipios, visando a
progressiva reducao das disparidades regionais;

IV - normas de fiscalizacdo, avaliacdo e controle das despesas com salude nas esferas federal,
estadual, distrital e municipal.

CAPITULO II DAS ACOES E DOS SERVICOS PUBLICOS DE SAUDE

Art. 2° Para fins de apuracdo da aplicacdo dos recursos minimos estabelecidos nesta Lei
Complementar, considerar-se-do como despesas com acdes e servicos publicos de saude aquelas
voltadas para a promocao, protecdo e recuperacdo da saude que atendam, simultaneamente, aos
principios estatuidos no art. 7° da Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, e as seguintes diretrizes:
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I - sejam destinadas as ac¢des e servicos publicos de salde de acesso universal, igualitario e gratuito;

II - estejam em conformidade com objetivos e metas explicitados nos Planos de Saude de cada ente
da Federacao; e

II - sejam de responsabilidade especifica do setor da saude, ndo se aplicando a despesas
relacionadas a outras politicas publicas que atuam sobre determinantes sociais e econdmicos, ainda
que incidentes sobre as condicdes de salude da populacao.

Paragrafo tnico. Além de atender aos critérios estabelecidos no caput, as despesas com acdes e
servicos publicos de saude realizadas pela Unido, pelos Estados, pelo Distrito Federal e pelos
Municipios deverdo ser financiadas com recursos movimentados por meio dos respectivos fundos
de saude.

Comentario:

Esse artigo impede fraudes conceituais. Nao basta que a despesa tenha alguma relagdo indireta com
bem-estar ou qualidade de vida. Para contar no minimo constitucional, ela precisa ser tipicamente
da satude, compativel com o SUS e com o planejamento setorial.

Art. 3° Observadas as disposi¢des do art. 200 da Constituicao Federal, do art. 6° da Lei n° 8.080, de
19 de setembro de 1990, e do art. 2° desta Lei Complementar, para efeito da apuragdo da aplicagéo
dos recursos minimos aqui estabelecidos, serdo consideradas despesas com acdes e servigos
publicos de saude as referentes a:

I - vigilancia em saude, incluindo a epidemioldgica e a sanitaria;

I - atencdo integral e universal a saude em todos os niveis de complexidade, incluindo assisténcia
terapéutica e recuperacao de deficiéncias nutricionais;

III - capacitacdo do pessoal de satde do Sistema Unico de Satde (SUS);

IV - desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e controle de qualidade promovidos por instituicdes
do SUS;

V - producgao, aquisicao e distribuicdo de insumos especificos dos servicos de saude do SUS, tais
como: imunobioldgicos, sangue e hemoderivados, medicamentos e equipamentos médico-
odontoldgicos;

VI - saneamento basico de domicilios ou de pequenas comunidades, desde que seja aprovado pelo
Conselho de Saude do ente da Federagao financiador da acao e esteja de acordo com as diretrizes
das demais determinacdes previstas nesta Lei Complementar;

VII - saneamento basico dos distritos sanitarios especiais indigenas e de comunidades
remanescentes de quilombos;

VIII - manejo ambiental vinculado diretamente ao controle de vetores de doencas;
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IX - investimento na rede fisica do SUS, incluindo a execucao de obras de recuperagao, reforma,
ampliagdo e construgdo de estabelecimentos publicos de saude;

X - remuneragao do pessoal ativo da area de saude em atividade nas acGes de que trata este artigo,
incluindo os encargos sociais;

XI - acbes de apoio administrativo realizadas pelas instituicdes publicas do SUS e imprescindiveis a
execucao das acdes e servicos publicos de saude; e

XII - gestao do sistema publico de salude e operacao de unidades prestadoras de servigos publicos
de saude.

XIII - custeio e investimento em hospitais universitarios federais, inclusive por meio de entidade
publica responsavel por sua administracdo, desde que as despesas sejam aprovadas pelo Ministério
da Saude e estejam de acordo com as diretrizes das demais determina¢des previstas nesta Lei
Complementar. (Incluido pela Lei Complementar n® 209, de 2024)

Art. 4° Nao constituirdo despesas com agdes e servicos publicos de salde, para fins de apuracao
dos percentuais minimos de que trata esta Lei Complementar, aquelas decorrentes de:

I - pagamento de aposentadorias e pensdes, inclusive dos servidores da saude;
II - pessoal ativo da area de saude quando em atividade alheia a referida area;
III - assisténcia a saude que ndo atenda ao principio de acesso universal;

IV - merenda escolar e outros programas de alimentacdo, ainda que executados em unidades do
SUS, ressalvando-se o disposto no inciso II do art. 3%

V - saneamento basico, inclusive quanto as a¢des financiadas e mantidas com recursos provenientes
de taxas, tarifas ou pregos publicos instituidos para essa finalidade;

VI - limpeza urbana e remocgao de residuos;

VII - preservacao e correcao do meio ambiente, realizadas pelos 6rgaos de meio ambiente dos entes
da Federagao ou por entidades ndao governamentais;

VIII - acGes de assisténcia social;

IX - obras de infraestrutura, ainda que realizadas para beneficiar direta ou indiretamente a rede de
saude; e

X - acdes e servigos publicos de saude custeados com recursos distintos dos especificados na base
de calculo definida nesta Lei Complementar ou vinculados a fundos especificos distintos daqueles
da saude.

XI - remuneracao de pessoal ativo e inativo dos hospitais universitarios federais ou de entidade
publica responsavel por sua administracdo. (Incluido pela Lei Complementar n® 209, de 2024)

Comentario:
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Entra como ASPS Nao entra como ASPS

Vigilancia epidemioldgica e sanitaria Aposentadorias e pensdes
Atencao integral em todos os niveis Merenda escolar
Medicamentos, sangue, equipamentos Limpeza urbana

Reforma, ampliacao e construcdo de unidades .
Pras de saud ¢ Obras de infraestrutura em geral
saude

Remuneracdo de pessoal ativo da saude em i . o,
.p. . Pessoal da saude em atividade alheia a saude
atividade-fim

Gestdo do sistema publico de saude Assisténcia social

Precisa ser
especifica do
setor

E da saude?

E universal,
igualitaria e
gratuita?

Esta no Plano de
Saude?

Despesa publica

Passa pelo Fundo
de Saude?

N&o esta nas Se sim, conta
exclusdes do art. para o minimo
49? constitucional
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LEI ESTADUAL N° 13.317/1999 (MG)

O Povo do Estado de Minas Gerais, por seus representantes, decretou e eu, em seu nome, sanciono
a seguinte Lei:

TITULO I DAS DISPOSICOES PRELIMINARES E DA GESTAO DO SISTEMA DE SAUDE

CAPITULO I DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° — Esta lei contém o Codigo de Saude do Estado de Minas Gerais, que estabelece normas para
a promogao e a protecdo da saude no Estado e define a competéncia do Estado no que se refere ao
Sistema Unico de Saude — SUS.

Art. 2° — A promocdo e a protecdo da saude no Estado, observada a legislacao pertinente, pautar-
se-a pelos seguintes principios:

I — descentralizacdo, nos termos definidos nas Constituicdes da Republica e do Estado, de acordo
com as seguintes diretrizes:

a) direcdo Unica nos niveis estadual e municipal;
b) municipalizacao dos recursos, dos servicos e das a¢des de saude;

c) integracao das ac¢des e dos servicos, com base na regionalizacéo e hierarquizagdo do atendimento
individual e coletivo, adequado as diversas realidades epidemioldgicas;

II - universalizacdo da assisténcia, garantindo-se as populagdes urbana e rural igualdade no acesso
a todos os niveis dos servigos de salude e na sua qualidade;

III - participacdao da sociedade em:

a) conferéncias sobre salde;

b) conselhos de salde;

¢) movimentos e entidades da sociedade civil;

IV - articulacdo intra-institucional e interinstitucional, por meio do trabalho integrado e articulado
entre os diversos 6rgaos que atuam na area de saude ou com ela se relacionam;

V - publicidade, garantindo-se o direito e o facil acesso a informacao, mediante divulgagdo ampla e
sistematizada dos atos e de sua motivacao;

VI - privacidade, exceto com o objetivo de se evitar perigo atual ou iminente para a saude publica.

Paragrafo Unico — Os critérios de repasse de verbas das esferas federal e estadual para os municipios
serao definidos em legislacao especifica.

(> Comentario:
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Replica e detalha os principios do SUS:
Descentralizacao

Universalidade

Participagdo social

Integracao

Publicidade

Privacidade

Principio Significado
Descentralizagdo Gestao compartilhada
Universalidade Acesso a todos

Participacao Controle social
Publicidade Transparéncia
Privacidade Protecdo de dados

Art. 3° — A saude é um direito fundamental do ser humano, cabendo ao Estado promover as
condi¢des indispensaveis a seu pleno exercicio.

§ 1° - O Estado garantira a saude da populagdo mediante a formulacdo e a execucdo de politicas
econdmicas e sociais que visem a reducdo de riscos de doengas e de outros agravos, bem como o
estabelecimento de condi¢des que assegurem o acesso universal e igualitario a agdes e servigos de
qualidade para sua promogao, prote¢do e recuperagao.

§ 2° - O dever do Estado previsto neste artigo ndo exclui o das pessoas, o da familia, o das empresas
e o da sociedade.

Art. 4° - Consideram-se fatores determinantes e condicionantes da saude da populagdo, entre
outros, a alimentacdo, a moradia, o saneamento, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacao,
o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servicos essenciais, bem como as a¢des que se destinem
a garantir as pessoas e a coletividade condi¢des de bem-estar fisico, mental e social.

(> Comentario:

Esses dispositivos estabelecem a base constitucional e principiologica do sistema de saiude
estadual, alinhada ao SUS.

Destaques:

Saude = direito fundamental
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Estado = dever de garantir condigoes

Influéncia dos determinantes sociais da satude

Direito
fundamental
Alimentagdo
Dever do
Estado
Moradia
Influéncia social
Saneamento
Determinantes
Educagdo
Trabalho
Renda

Elemento Conteudo
Direito a saude Fundamental
Dever do Estado Politicas publicas
Determinantes Sociais e ambientais

Art. 5° — As acbes de promogdo e protecdo da saude e do meio ambiente previstas nesta lei
competem, precipuamente, aos 6rgdos e as entidades que integram o SUS, sem prejuizo da
competéncia legal dos 6rgaos ambientais.

Paragrafo tnico - A formulagdo da politica, a coordenagdo e a execucao das agdes de promocao e
protecdo da saude e do meio ambiente pressupdem a atuagdo integrada das esferas de governo
federal, estadual e municipal.

Art. 6° — Toda matéria direta ou indiretamente relacionada com a promogao e a prote¢do da saude
no Estado reger-se-a pelas disposi¢des desta lei e de sua regulamentagdo, abrangendo o controle:

I - de bens de capital e de consumo, compreendidas todas as etapas e processos;
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II - da prestacdo de servico;

III - da geragdo, minimizacao, acondicionamento, armazenamento, transporte e disposicao final de
residuos sélidos e de outros poluentes, segundo a legislacao especifica;

IV - da geragdo, da minimizagdo e da disposicao final de efluentes, segundo a legislagdo especifica;
V - dos aspectos de saude relacionados com os diversos ambientes;
VI - da organizacao do trabalho.

Art. 7° — Compete a Secretaria de Estado da Saude e as Secretarias Municipais da Saude ou 6rgaos
equivalentes, de acordo com a legislagéo vigente:

I - coordenar as acdes de promogao e protecdo da salde de que trata esta lei;
II - elaborar as normas técnicas que regulem as a¢des a que se refere o inciso [;

I - fiscalizar o cumprimento do disposto nesta lei, por meio de seus 6rgaos competentes, que, para
tanto, exercerao o poder de policia sanitaria no seu ambito respectivo.

(> Comentario:

Define um dos pontos mais cobrados: O Estado pode limitar direitos individuais em prol da saude
publica

Elemento
Autoridade sanitaria Exercicio do poder
Finalidade Interesse publico
Instrumentos Fiscalizacao, interdicao

Paragrafo nico — Poder de policia sanitaria é a faculdade de que dispde a Secretaria de Estado da
Saude e as Secretarias Municipais da Saude ou 6rgaos equivalentes, por meio de suas autoridades
sanitarias, para limitarem ou disciplinarem direito, interesse ou liberdade, regulando a pratica de ato
ou abstencdo de fato, em razdo do interesse publico concernente a seguranca, a ordem, aos
costumes, a disciplina da producdo e do mercado e ao exercicio da atividade econémica dependente
de concessao ou autorizagdo do poder publico.

TITULO I DAS ATRIBUICOES COMUNS E DA COMPETENCIA
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CAPITULO I DAS ATRIBUICOES COMUNS

Art. 14 — A execucao das agoes e dos servicos de promogao e protecao a saude de que trata esta lei
compete:

I - ao municipio, por meio da Secretaria Municipal de Salide ou 6rgao equivalente;
II - a Secretaria de Estado da Saude, em carater complementar e supletivo;
III - aos demais 6rgdos e entidades do Estado, nos termos da legislagdo especifica.

Art. 15 - Sdo atribuicdes comuns ao Estado e aos municipios, em sua esfera administrativa, de
acordo com a habilitacdo e condicao de gestdo do sistema de saude respectivo, conforme definido
nas Normas Operacionais do Ministério da Saude:

I — participar da formulacdo da politica e da execucdo das acdes de vigilancia ambiental e de
saneamento basico;

II - definir as instancias e os mecanismos de controle, avaliacao e fiscalizacdo das acbes e dos servicos
de saude;

III - acompanhar, avaliar e divulgar os indicadores do nivel de saide da populacédo e das condi¢des
ambientais;

IV - organizar e coordenar o Sistema de Informacao de Vigilancia a Saude;

V - elaborar normas técnicas e estabelecer padroes de qualidade e parametros de custos para a
assisténcia a saude;

VI - elaborar normas técnicas e estabelecer padroes de qualidade para a promogao e prote¢do da
saude do trabalhador;

VII - elaborar e atualizar o respectivo Plano de Saude;

VIII - participar da formulagdo e da execucao da politica de formacao de recursos humanos para a
saude;

IX - elaborar normas para regular os servicos privados e publicos de saude, tendo em vista a sua
relevancia publica;

X - elaborar normas técnico-cientificas de promocao, protecéo e recuperagao da saude;
XI - realizar pesquisas e estudos na area de saude;

XII - definir as instancias e os mecanismos de controle e fiscalizagdo inerentes ao poder de policia
sanitaria;

XIII - garantir a participagdo da comunidade na formulacdo e no controle da execucao das politicas
de saude, por meio dos Conselhos de Saude;

XIV - garantir a populagédo o acesso as informagdes de interesse da saude.
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NORMAS OPERACIONAIS DO SUS

1) Natureza E Posicao Do CES (Art. 1°)

O artigo 12 do Decreto n2 45.559/2011 estabelece a base estrutural e juridica do Conselho Estadual de
Saude (CES). Trata-se de um dispositivo fundamental, pois define o que é o CES, qual sua natureza e onde
ele se insere dentro da Administracao Publica.

1.1) Compreensao inicial
O CES é definido como:

Orgao colegiado

De carater permanente

De natureza deliberativa

Integrante da Secretaria de Estado de Saude (SES)

Esses quatro elementos s3o essenciais para compreender seu papel dentro do Sistema Unico de Satde (SUS).

1.2) Interpretacao dos elementos

a) Orgao colegiado
Significa que as decisGes ndo sdo tomadas por uma Unica autoridade, mas sim por um conjunto de membros
que deliberam coletivamente.

Isso garante:
pluralidade de opinides
maior legitimidade das decisGes

participacdo democratica

b) Carater permanente
O CES ndo é criado para situagdes especificas ou temporarias. Ele:

funciona continuamente
acompanha politicas publicas ao longo do tempo

atua de forma estruturada e estavel

c) Natureza deliberativa
Este é um dos pontos mais importantes.

O CES:
nao apenas opina, mas decide sobre matérias relevantes da saude publica
suas decisoes influenciam diretamente a politica estadual de saude

No entanto, ha um detalhe importante:
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suas decisoes dependem de homologacao do gestor do SUS no Estado

Ou seja, hd um modelo de deliberagdo com controle administrativo.

d) Vinculacao a Secretaria de Estado de Satde (SES)
O CES:

integra a estrutura da SES
nao é totalmente independente do ponto de vista administrativo

atua em articulacdo com o Poder Executivo

Natureza ——— Org3o colegiado
Duragao —— Permanente
Conselho
Estadual de
Saude (CES)
Funcao ——  Deliberativa

Secretaria de

Vinculaggo = ——— Estado de Saude
(SES)
Sociedade + ety Homolosacio Implementagéo
Governo + CES coletiva Deliberagdo pelo gestor SUS "25’&'&?

Profissionais

Caracteristica Orgao consultivo
Tipo de decisdo Delibera (decide) Apenas opina
Poder vinculante Possui (com homologagao) N3o possui
Participagao social Sim Pode ou nao ter
Influéncia na politica publica Direta Indireta
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£ Exemplo:

Imagine que o Estado precise definir prioridades para investimentos em saude.
Um érgao consultivo: apenas sugere caminhos
O CES: delibera sobre diretrizes e controle da execucgao dessas politicas

Isso demonstra seu papel ativo na gestdo do SUS.

(> Comentario:

O modelo adotado pelo CES estd alinhado com os principios das Leis n? 8.080/1990 e n2 8.142/1990,
especialmente:

participacdao da comunidade
controle social
gestao democratica da saude publica

O conselho funciona como um elo entre sociedade e Estado, permitindo que a populagdo participe
diretamente da formulacgao e fiscalizacdo das politicas de saude.

g Tome nota!
A caracteristica mais cobrada é:
O CES é um 6rgao colegiado, permanente e deliberativo, e ndo apenas consultivo.

O artigo 12 estabelece que o CES é uma instancia institucional de participagdo social com poder decisério,
inserida na estrutura administrativa do Estado, desempenhando papel fundamental na governanga do SUS
em nivel estadual.
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2) Competéncias Do CES (Art. 2°)

PLANEJAMENTO ESPECIFICO DO SUS
PLANEJAMENTO COMUM A TODOS OS SETORES

O artigo 22 é um dos mais cobrados, pois define o nticleo funcional do Conselho.

2.1) Estrutura das competéncias

Eixo

Contetdo

Formulagdo Estratégia da politica de saude
Controle Execucdo e fiscalizagdo
Financeiro Recursos do Fundo Estadual

Planejamento

Plano Estadual de Saude

Técnico

Tecnologia e ciéncia

Intersetorial

Relagdo com educacdo e instituicdes
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CESD = formula

+ controla +
fiscaliza

@ Tome nota!
Atua na formulagdo e no controle da politica publica.
Fiscaliza recursos financeiros do SUS.
Define diretrizes do Plano Estadual de Saude.

Atua também na incorporacao tecnoldgica.

(> Comentario:

As decisdes do CES dependem de homologacao do gestor do SUS - modelo de controle compartilhado.

3) Composicao E Paridade (Art. 3°)
O CES possui 52 membros, respeitando o principio da paridade.

Segmento

Politica
Estadual de
Saude

Percentual

Governo + Prestadores 25%
Profissionais de saude 25%
Usuarios 50%
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CUIDADOS DE ENFERMAGEM AO ADULTO

1) Introducao

Iniciamos os estudos de Cuidados de Enfermagem ao Adulto.

1 - Cuidados de Enfermagem ao Adulto: afec¢des do sistema cardiovascular.

2) Afeccoes do sistema cardiovascular

As afeccbes do sistema cardiovascular compreendem um conjunto de doencas que afetam o coracdo
e 0s vasos sanguineos, sendo uma das principais causas de morbidade e mortalidade em todo o
mundo. Esse sistema é responsavel por garantir a circulacdo do sangue, transportando oxigénio e
nutrientes para os tecidos e removendo os residuos metabdlicos.

—

Alteragbes na funcionalidade do sistema cardiovascular
podem impactar severamente a qualidade de vida e, em
casos graves, levar a complicagdes fatais. Entre as principais
condicbes estdo a hipertensao arterial, insuficiéncia
cardiaca, infarto agudo do miocardio, arritmias, e
doencas vasculares periféricas, cada uma com etiologias,
sintomas e tratamentos especificos.

A compreensao dessas patologias é essencial para o profissional de enfermagem, que desempenha
um papel fundamental na assisténcia, monitoramento e cuidado desses pacientes, além de atuar na
promocao da saude e na prevenc¢ado de complicagdes. O manejo clinico exige conhecimento técnico
sobre os sinais e sintomas, interven¢des de emergéncia, e acompanhamento das terapias prescritas,
incluindo a administracdo de medicamentos e medidas de conforto.

O dominio sobre o tema ndo sé auxilia na assisténcia ao paciente, mas também na identificagdo
precoce de alteragdes, promovendo intervengdes rapidas e eficazes que podem salvar vidas.

2.1) Insuficiéncia cardiaca

A insuficiéncia cardiaca (IC) é uma sindrome clinica caracterizada pela incapacidade do coracao de
bombear sangue adequadamente para atender as necessidades do organismo. Suas principais
causas incluem hipertensao arterial cronica, doenca arterial coronariana, valvopatias,
miocardiopatias e arritmias.

Os sintomas mais comuns sdo dispneia, fadiga, edema de membros inferiores, ortopneia, ganho de
peso por retengdo hidrica e intolerancia ao exercicio. O diagndstico baseia-se na histéria clinica,
exame fisico e exames complementares como eletrocardiograma, ecocardiograma, radiografia de
torax e dosagem de biomarcadores.
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O tratamento combina mudangas no estilo de vida (reducdo de sal e controle de peso),
medicamentos como inibidores da ECA, betabloqueadores e diuréticos, além de dispositivos ou
procedimentos em casos avancados, como desfibriladores e transplante cardiaco. A abordagem é
multidisciplinar, visando melhorar a qualidade de vida, reduzir hospitalizacbes e aumentar a
sobrevida do paciente.

O papel do profissional de enfermagem no cuidado ao paciente com insuficiéncia cardiaca envolve
diversas atividades, como: atentar para a ocorréncia de edemas e sintomas abdominais, auscultar
pulmdes e documentar a frequéncia e ritmo cardiacos.

2.2) Sindrome coronariana aguda e infarto agudo do miocardio

A sindrome coronariana aguda (SCA) é um espectro
de condicdes clinicas resultantes da reducdo subita ou
obstrucdo significativa do fluxo sanguineo pelas
artérias coronarias, comprometendo a irrigacdo do
musculo cardiaco. Inclui o infarto agudo do
miocardio (IAM), com ou sem elevacdo do segmento
ST no eletrocardiograma, e a angina instavel.

Essas condigdes sdo emergéncias médicas,
frequentemente causadas pela ruptura de uma placa
aterosclerdtica seguida de formacao de trombo, que obstrui parcial ou totalmente a artéria.

O IAM ocorre quando ha morte das células do musculo cardiaco devido a isquemia prolongada. Ele
é classificado em dois tipos principais:

IAM com supradesnivelamento do segmento ST (IAM com ST), que indica obstrucao
completa da artéria e exige reperfusdo imediata;

IAM sem supradesnivelamento do segmento ST (IAM sem ST), associado a uma obstrucao
parcial, mas ainda perigosa.

Os sintomas tipicos incluem dor toracica intensa, em aperto ou queimagdo, frequentemente
irradiada para o ombro e brago esquerdo, braco direito, mandibula, pescoco ou costas. Outros sinais
sao dispneia, sudorese fria, nauseas, vomitos, tontura e sensacdo de morte iminente. Em casos
atipicos, especialmente em mulheres, idosos e diabéticos, os sintomas podem ser menos evidentes,
como fadiga ou desconforto abdominal.

O diagnéstico da SCA baseia-se em trés pilares:
Clinica: Avaliacao dos sintomas e fatores de risco.

Eletrocardiograma (ECG): Detecta alteragdes como supradesnivelamento do ST, inversao da
onda T ou bloqueios.
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Biomarcadores: A dosagem de troponinas é essencial para confirmar necrose miocardica.

O manejo clinico da SCA, especialmente do IAM, requer atendimento imediato. As medidas iniciais
incluem administracdo de oxigénio (se necessario), nitratos, analgésicos (como morfina),
antiplaquetarios e anticoagulantes. A reperfusdo é fundamental, sendo realizada por trombdlise
guimica ou interveng¢do coronariana percutanea (angioplastia).

Apos a fase aguda, o tratamento envolve controle rigoroso de fatores de risco (hipertensao,
diabetes, dislipidemia), uso de medicamentos como estatinas, inibidores da ECA e betabloqueadores,
e mudancas no estilo de vida. A reabilitacdo cardiaca é essencial para prevenir novos eventos e
melhorar a qualidade de vida do paciente.

A rapida identificacdo e intervencdo sdao fundamentais para minimizar o dano cardiaco, reduzir
complicagdes e salvar vidas.

2.3) Hipertensao arterial

De acordo com a Sociedade Brasileira de Cardiologia, a hipertensado arterial pode ser conceituada
como: condicdo clinica multifatorial caracterizada por elevacao sustentada dos niveis pressoricos
> 140 e/ou 90 mmHg.

Frequentemente se associa a distirbios metabdlicos, alteragdes funcionais e/ou estruturais de
orgaos-alvo, sendo agravada pela presenca de outros fatores de risco (FR), como dislipidemia,
obesidade abdominal, intolerancia a glicose e diabetes melito (DM). Mantém associagdo
independente com eventos como morte subita, acidente vascular encefalico (AVE), infarto agudo do
miocardio (IAM), insuficiéncia cardiaca (IC), doenca arterial periférica (DAP) e doenca renal cronica
(DRCQ), fatal e nao fatal.

A HAS pode ser classificada em:

Hipertensao primaria (essencial): Sem causa definida, associada a fatores genéticos e
ambientais.

Hipertensao secundaria: Decorrente de doencas especificas, como insuficiéncia renal,
alteracdes enddcrinas ou uso de medicamentos como corticosteroides.

Os principais fatores de risco incluem obesidade, sedentarismo, dieta rica em sal e gorduras,
tabagismo, consumo excessivo de alcool, estresse, historico familiar de hipertensdao e
envelhecimento.

A hipertensao é frequentemente assintomatica, sendo conhecida como "assassina silenciosa". Em
alguns casos, pode causar sintomas como cefaleia, tontura, cansaco, palpitagdes ou visdao turva,
especialmente em niveis muito elevados de pressao arterial.
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O diagnostico é feito com base na medida da pressao
arterial, realizada de forma adequada e em diferentes
momentos. Além disso, exames complementares, como
eletrocardiograma, hemograma, dosagem de glicose,
funcado renal e perfil lipidico, ajudam a avaliar danos a
orgaos-alvo e fatores de risco associados.

O controle da hipertensdo é essencial para prevenir
complicagdes graves, como doencas cardiovasculares,
renais e cerebrais. A adesdo ao tratamento e

acompanhamento regular com profissionais de saude sdo fundamentais para garantir uma boa
qualidade de vida e reduzir os riscos associados a doenca.
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POLITICA NACIONAL DE ATENGCAO BASICA

Neste momento, estudaremos o seguinte topico.

1 — Politica Nacional de Atencdo Basica 2017. Principios e Atributos da
atencgdo primaria; Financiamento da APS (portaria GM/MS n° 3.493, de 10 de
abril de 2024); Politica Nacional de Humanizacdao/Acolhimento/Clinica
Ampliada/Acesso Avancado, Politica Nacional de promocdo da saude;
Programa Bolsa Familia na APS; Planejamento da APS; Gestao do Cuidado e
da Agenda na APS; Politica Nacional de Urgéncia e Emergéncias; Seguranca
do paciente na APS;

Agora, daremos inicio ao estudo desse tema fundamental, que é de suma importancia para o seu
concurso.

2) Consideracoes Iniciais

A Atencdo Basica é a porta de entrada do Sistema Unico de Satde (SUS), desempenhando um papel
fundamental na promocgao da salde e na prevengdo de doengas. Seu objetivo principal é oferecer
um atendimento integral e de qualidade a populagdo, garantindo acesso a servicos essenciais. A
APS abrange ac¢des de:

Reabilitacao
da saude

Promocao Prevencao Tratamento

A Atencao Basica é fundamental para o funcionamento do SUS, pois busca atender as necessidades
de saude da populagdo de forma préxima, resolutiva e continua, contribuindo para a reducao das
desigualdades em saude, focando na resolutividade e na integralidade do cuidado.

2.1) Atencao Primaria em Saude (APS)

A Atencao Basica, também é conhecida como Atencado Primaria em Saude (APS). Seu papel é
fundamental na orientacdo para a prevencdo de doencas, resolucdo de agravos de baixa
complexidade e encaminhamento de casos graves para niveis superiores de atendimento. Assim, a
APS atua como um filtro organizador dos fluxos assistenciais, facilitando o acesso as redes de
saude, da atencdo mais simples a mais complexa.
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No Brasil, a Estratégia de Satude da Familia (ESF) é um dos principais programas de APS. Por meio
das Unidades Basicas de Saude (UBSs), a ESF promove o acesso a servigos essenciais como consultas,
exames, vacinas, radiografias, entre outros. Vejamos como isso funciona:

MUDANCAS NA ATENCAO PRIMARIA Essas equipes sdo compostas por
profissionais de diversas areas, como
médicos, enfermeiros, dentistas e agentes

UNIDADE BASICA DE SAUDE Todas as UBS trabalharao L. ,

na Estratégia Saiide da Familia comunitarios de saude, que atendem

\ % b comunidades locais e fortalecem a

prevencgao e promogao da saude.

As UBS marcarao

consultas para outras
especialidades

Outras iniciativas ampliam o alcance da

4 APS. As Equipes de Consultérios de Rua,
por exemplo, levam atendimento
L pravencho, 3.750 pessoas especializado a pessoas em situacdo de
mais acesso, atendidas
s anfide por equipe rua. O Programa Melhor em Casa oferece
atencdo domiciliar para pacientes que
Q) . ;
® tou A cobertura precisam de acompanhamento continuo,
Equipes compostas passaré de 30% para 75% ] i ) .
o1 I Sco, sufusinei da populagio em um ano mas sem internacdo hospitalar. O Brasil
técnicos em enfermagem
e agentes comunitarios Sorridente foca na salde bucal e o

Programa de Agentes Comunitarios de Satude (PACS) trabalha com intervengdes comunitarias
para melhorar as condi¢es de saude das comunidades.

3) indice Brasileiro

Em 2021, o Rio de Janeiro apresentou a menor cobertura de Atencao Basica do Brasil, sequndo o
Boletim IEPS Data n° 2, elaborado pelo Instituto de Estudos para Politicas de Saude (IEPS) com dados
da plataforma IEPS Data. Apenas 57,2% da populacdo fluminense tinha acesso as equipes de
Estratégia Saude da Familia (eSF) e de Atencdo Basica, representando a menor taxa nacional. Em
seguida, Distrito Federal (63,3%) e Sao Paulo (63,4%) também figuraram entre os estados com piores
indices de cobertura, vejamos:

Cobertura AB (%) Cob. Vacinal Poliomielite (%) Pré-Natal Adequado (%)

572777 77.7-822 [ o220z JJ se2-0a9 45.4-65.4 654-7208 ] 720-76.3 [ 76.3-838 434634 634-71.3 ]l 71.3-730 [ Ta8-e27
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Esse cenario reflete o baixo desempenho do Sudeste, que registrou a menor cobertura de Atengédo
Basica entre as regides, com apenas 69,3% da populacao atendida. Em contraste, o Nordeste e o
Sul apresentaram resultados significativamente melhores, com coberturas de 87,1% e 83,4%,
respectivamente.

Para Helena Arruda, pesquisadora do IEPS e coautora da pesquisa, essas taxas baixas sdo alarmantes.
Ela destaca que muitas doengas poderiam ser prevenidas ou tratadas com maior agilidade se
houvesse uma maior cobertura dos servicos de atengdo primaria. “Sem essa cobertura, a saide do
individuo fica comprometida, e ainda existe o risco de sobrecarga no sistema de saude.” afirma.

3.1) Cobertura Vacinal Abaixo da Minima Recomendada

O estado do Rio de Janeiro apresentou também um desempenho alarmante na cobertura vacinal
contra poliomielite, de acordo com o Boletim IEPS Data n. 2. Em todo o Brasil, a cobertura vacinal de
poliomielite tem se mostrado insuficiente, com nenhum estado atingindo a meta de 95% de
cobertura para criancas até 4 anos. No Rio, essa situacdo € ainda mais preocupante: em 2021, o
estado vacinou apenas 55,8% do publico-alvo. O Rio divide as piores posi¢cdes no ranking nacional
com o Amapa (454%), Roraima (51%) e Para (56,8%), ressaltando a necessidade urgente de
campanhas mais eficazes e abrangentes para evitar a reintroducdo de doencas antes erradicadas.

3.2) Pré-natal Adequado: Rio com o Pior Percentual do Sul e Sudeste

A baixa cobertura também se reflete no acompanhamento pré-natal, onde o Rio de Janeiro teve o
menor indice entre os estados das regides Sul e Sudeste, com apenas 69,6% das gestantes realizando
seis ou mais consultas até a 122 semana de gestacao. Esse indicador esta bem abaixo da média das
regides, com o Parana (82,7%), Séo Paulo (80,9%) e Minas Gerais (79%) liderando as taxas de
cobertura no pais. Esse acompanhamento é essencial para a prevencao e identificacao precoce de
possiveis complicagdes na gestacao, influenciando diretamente a saide da mae e do bebé. Sem essa
assisténcia adequada, aumentam os riscos durante a gestacdo e, consequentemente, para o
desenvolvimento infantil.

3.3) Baixo Desempenho de Estados do Norte nos Indicadores de Saude

A analise do boletim também aponta a regiao Norte como a de menor desempenho em diversos
indicadores de saude. Na cobertura de pré-natal adequado, apenas 3,7% dos municipios do Norte
atingiram uma faixa considerada elevada (entre 83,6% a 100%). Em contrapartida, regides como o
Sul (43,1%) e Sudeste (32,2%) apresentam uma maior propor¢dao de municipios nessa faixa, com
excecao do Rio de Janeiro. No que diz respeito a cobertura vacinal de poliomielite e a atengado basica,
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os baixos percentuais do Norte reforcam a disparidade regional, refletindo desafios logisticos e
estruturais que impactam o acesso aos servigos essenciais de saude, vejamos:

Cobertura AB (%) Cob. Vacinal Poliomielite (%) Pré-Natal Adequado (%)

0-30 | 30-75 Ji] 75-90 [l %0-100 0682 [ e82-825 [ e25-95 ] 95- 100 29682 [ 682-77.3 [ 77.3-836 [ 836-100

Roraima e Amapa enfrentam desafios significativos na cobertura de pré-natal adequado, com
percentuais de 44,1% e 47,4%, respectivamente, em 2021. Isso indica que menos da metade das
gestantes desses estados completaram as consultas minimas recomendadas para monitoramento e
prevencao de complicagdes. Além do pré-natal, Roraima e Amapa apresentam indices alarmantes
em outros indicadores essenciais, como a cobertura vacinal contra poliomielite e a cobertura da
atencao basica.

Esses dados sdo preocupantes porque o acompanhamento pré-natal e a vacinagdo sao pilares da
atencdo basica, fundamentais para a saude infantil e materna. Baixos indices nessas areas podem
expor a populacao a maiores riscos de doencas preveniveis e complicacoes durante a gravidez.
Essas caréncias reforcam a necessidade de acdes que ampliem o alcance da atencdo primaria e
incentivem a adesao a servicos essenciais de saude.

Ja em 2022, o Brasil registrou um aumento na cobertura da Atencao Basica, com mais de 60% da
populacao atendida por equipes de Satde da Familia. Essa expansao é fundamental para garantir
acesso a Sservicos essenciais, como vacinacao, consultas médicas e acompanhamento de doencas
cronicas.

A Regidao Nordeste lidera com a maior cobertura da Atencao Primaria em Saude (APS), seguida

de perto pela Regido Sul, que pode ultrapassar o Nordeste nos primeiros meses de 2023, se mantiver
o ritmo de crescimento, vejamos:
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Cobertura estimada da APS por grandes regides.
Brasil, janeiro a dezembro de 2022
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Fonte: e-Gestor/AB

Todas as regides registraram aumento na cobertura em 2022, com um destaque interessante entre
abril e maio, onde houve um “pico” de crescimento. Esse aumento pode estar relacionado a uma
possivel expansdo do Programa Médicos pelo Brasil nessa época, aumentando a cobertura em todas
as regioes.

Mais de 73% dos municipios brasileiros tém uma cobertura de APS superior a 90%, e 53% (ou 2.998

municipios) ja atingiram 100% de cobertura. Os principais desafios para alcangar indices mais altos
ainda estao na Regido Norte e em algumas areas do interior de Sdo Paulo.
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Cobertura da Atencéo Primaria a Saude.
Municipios brasileiros, dezembro de 2022.
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O Piaui é o estado com maior cobertura de APS, enquanto o Amapa possui o menor indice,
evidenciando as desigualdades de cobertura entre estados.

Apesar de Sao Paulo apresentar uma cobertura total relativamente baixa, o estado possui a maior
média de pessoas cadastradas por equipe de saude, enquanto o Maranhao tem a menor média.
Em dezembro de 2022, a média nacional foi de 2.783 pessoas cadastradas por equipe de Saude da
Familia ou de Atencdo Primaria, vejam:
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N° médio de pessoas cadastradas por equipe da Atenc¢édo Primaria a
Saude por UF.
Municipios brasileiros, dezembro de 2022.
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Esse dado levanta questdes interessantes para discentes de sadde coletiva: equipes que atendem
um maior nimero de usuarios tém mais dificuldades em atingir bons resultados?

N° médio de pessoas cadastradas por equipe da Atencao Primaria a
Saude por porte populacional.
Municipios brasileiros, dezembro de 2022.
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Em geral, municipios com maior populacao apresentam uma média mais elevada de pessoas
cadastradas por equipe, e a quantidade de pessoas por equipe €, em média, maior nas Equipes de
Saude da Familia (eSF) do que nas Equipes de Atencao Primaria (eAP), independentemente do porte
populacional do municipio. Compreender as razdes por tras dessa diferenca no cadastramento é

uma area promissora para futuras investigacdes.

N° médio de pessoas cadastradas por equipe da Atencao Primaria a

Saude por porte populacional.

Municipios brasileiros, dezembro de 2022.
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eSF = Equipe de Saude da Familia
eAP = Equipe de Atencao Primaria

Esses dados revelam os desafios e avancos da Atencao Primaria em Saude no Brasil, destacando
tanto o impacto das politicas de expansao de cobertura quanto as desigualdades regionais e a
necessidade de estratégias de otimizacao do atendimento. Com o aumento da populagao coberta,
especialmente em estados e regides historicamente com menor cobertura, é essencial continuar
analisando a relagdo entre o nimero de pessoas por equipe e a qualidade dos resultados na APS.

Esses indicadores também apontam para o papel fundamental de programas como o Médicos pelo
Brasil e a Estratégia de Saude da Familia, que visam fortalecer a salde preventiva e promover
maior acesso aos servigos essenciais. Para pesquisadores e profissionais de saldde coletiva, a
compreensao dessas variaveis oferece oportunidades de estudo sobre eficiéncia e impacto na APS,
essencial para embasar politicas futuras e garantir atendimento equitativo e de qualidade em todo
o territdério nacional.
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Parabéns por ter chegado ate aqui.

Nao perca essa oportunidade de ter acesso a esse material completo.

Faca sua parte nos estudos e estude de forma estratégica para esse certame,
pois isso aumentara muito as suas chances de ser aprovado.

Cligue aqui para ter acesso ao material completo

O estudo é a jornada que
transforma esforgo em
conhecimento e sonhos
em realizagodes.

Persistq, pois cada pagina
virada € um passo mais
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